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LES RECETTES DE

FLORE

Ingrédients :

- 5§00q de farine

- 250q de sucre semoule
- 2609 d'amandes entidres
- 4 CEufs + 1 jaune

- 128q de beurre ramolli
- 1 sachet de levure

chtmique

Les «trc}qu&m&s de Flore

Recette :
Préchauffer le four thermostat &
ou 1¥0 °C

Couper les amandes en brotis,

Casser les 4 czufs dans un
saladier.

Mélanger les ceufs et le sucre &
L'aide d'un fouet.

Ajouter le beurre, la farine et la
levure et bien mélanger.

Ihcor[oorer les amandes et
remuer délicatement,

Diviser la Fa&e en deux ou trois
Porf:i.ohs.

Faire des saucissowns pas Ero’p
gros, Cela peul coller, se fariner
un peu les mains,

Disposer du papier sulfurisé sur
une grille de cuisson,

Poser les saucissons sur la grille
et les aplatir

Dorer la pdte au joune d'ceuf
(Nown Lhdispev\sabte)

Cuire 15 wminutes, sortir du four
et laisser refroidir

Couper en tranches et en biais

Remettre au four 10 wminutes
(c’est un biscuit), bien surveiller
la cuisson (biscuits dorés) et
Laisser refroidir
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